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Objectivos (Objectives):

As tecnologias de informacao oferecem a possibilidade de obter dados de qualidade de vida
(QdV), permitindo economizar tempo no preenchimento, proceder a uma entrada de dados
imediata, fazer a cotacdo e tratar os dados de forma rapida, aumentando assim a utilidade
ao permitir imediato acesso aos resultados. Os médicos para terem acesso a QdV do
doente precisam de aplicar um questionario e de o cotar, procedimento demorado que nao
permite acesso imediato aos resultados.O presente trabalho tem como objectivo principal
provar que o OnQol (sistema de informagdo para recolher dados de QdV em Oncologia)
traz beneficios econdmicos associados a pratica clinica diaria.

Metodologia (Methodology):

Desenvolvemos um sistema de informacao (SI) que permite rapidamente colher dados de
QdV, processa-los e transmiti-los ao médico. A recolha de dados é feita pelo préprio doente
utilizando um computador com tecnologia touch-screen. Os dados recolhidos sdo inseridos
num sistema de informacdo que faz o processamento em tempo real, de acordo com o
modelo de Rasch, assim como a criacdo de um relatério que permitirda ao médico observar
os itens mais problemdticos na QdV do doente, antes da consulta com o mesmo. O
guestiondrio usado é a versao electrénica do QLQ-C30 da EORTC.

Resultados (Results):

O OnQol necessita de poucos recursos humanos, ja g pode ser aplicado pela enfermeira da
consulta ou por 1 psicélogo; é rapido: a administracdo do ongol demora, em média, 2 min;
necessita de 1 computador. O valor do ONQolL implica licenca de utilizagao, a instalagao, a
formacdo e manutencdo do software.

Conclusdes (Conclusions):

Economicamente é vidvel fazer a recolha de dados de qualidade de vida do doente
oncoldgico na pratica clinica didria através do ONQol. Vantangens do ONQol: colher dados
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sem respostas omissas, avaliar QdV em tempo real, o que permite ao médico economizar
tempo na consulta (pois o relatdrio ajuda-o a direccionar a consulta para os problemas
relatados pelos pacientes). A informacdo sobre a avaliacdo da QdVRS dada ao clinico antes
da consulta constitui um instrumento que, entre outros, permite facilitar a comunicagao
médico-doente e identificar melhor os problemas relatados sobre a doencga/terapéuticas. O
modelo de Rasch permite evidenciar os principais itens problematicos, identificando-os,
assim como apresentando a magnitude ou o grau de disparidade de uma avaliagdo para
outra. Isto facilita a compreensdo e visualizacdo desses itens e consequentemente a sua
melhor resolucao.



